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Beste Patiént,

Welkom op de Dienst Radiologie van de
polikliniek van Valida.

U zal binnekort een videofluoroscopie van
het slikken ondergaan.

Deze brochure geeft u meer informatie
over deze onderzoek en uw voorbereiding
op dit examen.

Als u nog vragen heeft, aarzel dan niet om
deze aan de arts of verpleegkundige te
stellen.

Uw afspraak (in te vullen door u)

Datum D eeteeetseseseesenersesenessanttsaesessnneranannanannnran

Uur D eeeeesssseresetrnesstennesnnssenstanssssnnnssnnnsannns

Plaats D teeesseeeesssssseennnsessnnssstesnsssesnnnssssssessssane
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Wat is een videofluoroscopie van het slikken ?

Dit is een beeldvormende onderzoek
waarbij het slikken tijdens het innemen
van een contrastmiddel (barium) in reéle
tijd met een radiografie gefilmd wordt.

Het doel is om het mechanisme van uw
slikken te begrijpen en een verklaring te
vinden voor uw symptomen.
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Hoe bereid u zich voor ?

Geen voorbereiding nodig.
U hoeft niet nuchter te zijn.

Het onderzoek
Voor de procedure zullen wij u vragen om

e uw juwelen te verwijderen en alle
metalen voorwerpen die de kwaliteit
van de beelden kunnen verstoren

e een zithouding te behouden

e verschillende texturen van een
contrastmiddel (barium) in te nemen

De arts zal uw slikmechanisme in reéle tijd
visualiseren. Hij zal met name het verloop
van de vloeistof van uw mond naar uw
slokdarm analyseren.
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Om u te kunnen organiseren, gelieve er
rekening mee te houden dat de totale
duur van uw bezoek kan variéren tussen
30 en 60 minuten.

Wat gebeurt er na het onderzoek ?

U moet veel water drinken om de
ingenomen producten te helpen
elimineren. Een eerste, korte, voorlopige
uitslag wordt direct na het onderzoek
doorgegeven. De beelden worden
vervolgens bestudeerd door de arts, die
binnen 24 tot 48 uur een definitief verslag
naar de voorschrijvende arts verstuurt.

De terugkeer naar huis

Na een videofluoroscopie van het slikken
ziin er geen speciale voorzorgs-
maatregelen die u moet volgen wanneer u
naar huis gaat.
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NOTA'’S
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VZW VALISANA
Josse Goffinlaan, 180
1082 Sint-Agatha-Berchem

Afspraak — maken of annuleren :

Tel. 02 482 40 00
www.valisana.be
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